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いっしょにテニスをしている 

なかまがいいショットをうったとき 

ゲームにかったときなどは 

みんなでいっしょにはくしゅをしよ

う 
 

みんなでなかまをおうえんし 

じぶんもなかまにおうえんされる 

そんないいチームになろう!! 
 

保護者様へ 
 
☆今月の目標について   「応援しよう！声をかけあおう！」 

テニスは個人スポーツですが、決して一人ではできません。 

いっしょにプレーをする相手、仲間、コーチ・・・ 

お互いに応援し合い、励まし合うことで協調性、チームワークを 

磨きます。 
 

☆水分補給について 

梅雨が明け、気温、湿度の高い日が続いております。 

お子様の水分補給にはスポーツドリンクをご用意ください。 

水分、塩分不足を防ぎ快適にプレーできるよう 

サポートをよろしくお願いいたします。 




