
13:30～13:45 1名 1,650 円

サーブ練習 禰占

12:30～12:45 1名 1,650 円

12:50～13:05 1名 1,650 円

13:10～13:25 1名 1,650 円

お申し込みは1月15日(水)の18時からお電話、WEBにて承ります。

一つ下のレベルとビジター（ビジター料金￥550）のお申込みは1月22日（水）10時より承ります。

WEBでのキャンセルは前日の24:00まで。

お電話でのキャンセルは前日営業時間まで。(火曜日の特別レッスンは日曜日の20:00まで）

当日キャンセルは全額負担となりますのでご注意ください。

都合によりコーチが変更になる場合もございます。その際はご案内いたしますのでご了承ください。

※キッズルームのご利用の可否はフロントでお問い合わせください。

12:30～12:45 1名 1,650 円

12:50～13:05 1名 1,650 円

13:10～13:25 1名 1,650 円

13:20～13:50 武田 FREE

送球練習 1名 3,300 円 送球練習

13:30～13:45

1名 3,300 円 送球練習 1名 3,300 円 送球練習 1名 3,300 円

3,300 円 送球練習 1名 3,300 円 送球練習 1名 3,300 円

13:30～13:45 1名

12:30～14:00 角田 中上級

女子ダブルス練習会

並行陣

4名

12:30～13:00 武田 FREE

送球練習 1名 3,300 円

12:30～13:30 丸山 中上級

女子ダブルス練習会

4名 2,750 円

サーブ練習 佐藤

3,300 円 1,650 円

4番

12:30～13:00 畠中 FREE 12:30～13:00 畠中 FREE 12:30～13:00 梁元 FREE

13:20～13:50 畠中 FREE 13:20～13:50 細川 FREE 13:20～13:50 細川 FREE

送球練習 1名

サーブ練習 禰占

12:30～12:45 1名 1,650 円

12:50～13:05 1名 1,650 円

13:10～13:25 1名 1,650 円

2月25日 2月26日 2月27日 2月28日

3番

送球練習

角田 中上級

FREE細川

送球練習 1名

12:30～13:00 島 FREE

送球練習 1名 3,300 円

13:20～13:50 FREE

4名 2,750 円

3,300 円

4名

ストローク練習

ラリー力アップ

4名 2,750 円

1,650 円

1,650 円

送球練習 1名

13:20～13:50 佐藤 FREE

3,300 円

サーブ練習 武田

3,300 円

1,650 円

1名3,300 円

12:30～12:45

12:30～13:30 丸山 初級

12:50～13:05 1名

角田

1名

3,300 円

FREE

送球練習

1名 1,650 円

角田

女子ダブルス練習会

並行陣
13:10～13:25 1名

送球練習

13:20～13:50

2月13日

1名

水 木 金

FREE

送球練習 1名 3,300 円

FREE

1名

FREE

2,750 円

3,300 円

12:30～13:30 島 初級

4名13:30～13:45 1名

雁行陣ダブルス練習会

ボレーの攻撃力アップ

12:30～13:00

12:30～13:30 丸山 中級

女子ダブルス練習会

　2月期 平日3限帯 特別レッスン

2月14日

12:30～13:00 畠中

2月4日 2月5日 2月6日 2月7日

送球練習

12:30～13:00 畠中

火

3番

FREE 12:30～13:00 佐藤

1名 3,300 円

2月18日

2月11日

送球練習 1名 3,300 円

12:30～13:00 畠中 FREE

送球練習 1名 3,300 円

13:20～13:50 畠中 FREE

3,300 円 1名 送球練習 1名 3,300 円 送球練習

13:20～13:50 畠中 FREE FREE13:20～13:50 細川

4番

4番

3番

4番

3番

2月19日

2月12日

送球練習 1名 3,300 円 送球練習 1名 3,300 円

12:30～13:00 畠中 FREE

送球練習 1名 3,300 円

FREE12:30～13:00

送球練習 1名 3,300 円

2,750 円

12:30～13:00 禰占

女子ダブルス練習会

ロブ使いになろう！

12:30～14:00 角田 中級

13:20～13:50 禰占 FREE 13:20～13:50

12:30～13:00 佐藤

4名

リターン練習と

リターンからの戦い方

4名

3,300 円3,300 円 送球練習 1名

島13:20～13:50

送球練習 1名 3,300 円

12:30～13:30 島 初級

2月21日2月20日

1,650 円

3,300 円

送球練習 1名 3,300 円

13:20～13:50 細川

3,300 円

FREE

1名

3,300 円送球練習 1名

畠中

送球練習

12:30～13:00

12:30～14:00

梁元 FREE

13:20～13:50 畠中 FREE 13:20～13:50 細川 FREE

FREE

3,300 円

送球練習 1名

送球練習 1名 3,300 円

佐藤 FREE

FREE

送球練習 1名

畠中 FREE12:30～13:00


