
禰占コーチ　他

テーマ

テーマ

テーマ

テーマ

ルールを覚えゲームのやり方を覚えよう

ラリー力アップ、コントロール力アップ

回転系ショットの習得（スピン、スライス）

ストローク攻撃力アップ

佐藤コーチ　他

　キャンセルは前日まで

7：45～9：15　（90分）

4月3日（金） Jr2.3上級 12名 武田コーチ　他

お申込み 　2月26日(水)18時からWEB、お電話で受付開始

4月1日（水） Jr1.2.3初級 12名 武田コーチ　他

4月2日（木） Jr2.3中級 12名

金額 ￥3,850（税込）

12名定員ですがフルコート3面を使用し1コート4名と少人数制で
レッスンを行います。はじめてクラス、初級クラスは試合のルール
などもレクチャーいたします。
ショットからゲームまで全体のスキルアップ間違いなしです！

ジュニア春休み特別レッスン

場所 レックインドアテニススクール上石神井

時間

定員 先着 12名様

日程 対象 定員 コーチ

3月31日（火） Jr1.2.3はじめて 12名


