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ジュニア通信 

☆保護者様へのお知らせ☆ 
ジュニアクラスのみなさん！こんにちは！ 

11月期のジュニア通信をお知らせします。 

テーマは「テニスの知識を増やそう」です。 

コートのラインの名前や、ポイントの数え方知ってますか？ 

しっかり覚えていきましょう！ 
  

11/7(土)より『ラケット・ストリングキャンペーン』が始まります。 

◎ラケット 年齢や身長に応じて適切な長さのラケットの使用をお勧めいたします。  

右上の欄に年齢ごとの推奨ラケットを掲載しております。 参考にしていただければと思います。 

◎ストリング ストリングの劣化に伴い、反発性や柔らかさが低下し、  

ボールの飛びや打球感が悪くなります。 ラケットの購入から 半年以上経過している場合は、 

担当コーチに一度ご相談ください。 

☆マスク着用について レッスンの際のマスクの着用をお願いしております。  

※ラリーの際は、マスクを外して実施可能です。  

☆ラケットサイズアップの基準☆ 
※年齢、身長等によって異なります。 

 

⑴レッドボール(年齢:3〜8歳) 

サイズ:19インチ〜23インチ 
 

⑵オレンジボール(年齢:7〜11歳) 

サイズ:23インチ〜26インチ 
 

⑶グリーンボール (年齢:8歳〜) 

サイズ:25インチ〜26インチ 

ラケットストリングキャンペーン期間 

11/7(土)～12/13（日）まで！ 


